
	Venerdì 20 gennaio 2012 ore 21
	 Serata di presentazione a Luzzogno (salone dell’Asilo)
	 Marco Trisconi presenta:
	 “Aconcagua 2009 (m 6962) e Muztagh Ata 2011 (m 7546)”

	Sabato 21 gennaio 2012
	 Chesio (Balma daj Fai) - Le Grotte di Sambughetto - Visite guidate
	 ore 10: ritrovo a Chesio (di fronte alla chiesa). Anello dell’alpe di Castuaga, con visita 
	 alla Balma daj Fai. Fine escursione ore 13,30.
	 Riservata ad escursionisti esperti
	 In caso di condizioni meteo sfavorevoli si andrà anche al mattino alla Caverna delle Streghe.
	  ore 14: (Ritrovo: parcheggio frazione Marmo ). Visita alle grotte di Sambughetto.
	 Numero chiuso - Referente: G.D. Cella
	 Prenotazione obbligatoria: tel. 347 3651499
	 Noleggio attrezzatura: € 5 - Assicurazione (per chi non è socio CAI): € 5

	Sabato 21 gennaio 2012
	 Da tutti i paesi della Valle: “Notte in Valle Strona” 
 	 Escursione notturna verso Massiola lungo l’antica strada.
	 Ritrovo:	 ore 19,00 a Chesio 
			   	 ore 19,30 a Strona e Fornero 
				    ore 20,00 a Luzzogno, Forno (S.Giuseppe), Sambughetto e Piana di Fornero 
				    ore 21,00 a Inuggio e Marmo.
	 Nei paesi vi sarà una breve sosta per rifocillarsi nei punti di ristoro predisposti dalle Pro Loco.
	 Alle ore 22,00 a Massiola accoglienza della Pro-Massiola
	 (Servizio navetta da Strona per Chesio dalle ore 17,30. Rientro nei paesi da Massiola dalle ore 22,15)

	Domenica 22 gennaio 2012
	 Chesio - Alpe Loccia Scialpinismo in Valle Strona: salita al Monte Massone
	 (Ritrovo: ore 7,00 parcheggio ingresso Chesio ).
	 Al ritorno ristoro presso la Baita Maria Cristina all’Alpe Loccia messa a disposizione dal Consorzio Alpe Bagnone.
	 (nell’impossibilità di effettuare la gita nella data fissata, la stessa si svolgerà domenica 5/2/2012. In caso in mancanza di neve si effettuerà 			

	 una gita escursionistica con partenza dall’Alpe Loccia e destinazione da decidersi in base alle condizioni del terreno).

	Mercoledì 25 gennaio 2012 ore 21
	 Germagno (Sala della comunità - ex asilo): “Il viaggio Dentro”
	 Immagini  di Umberto Vecchi e Marco Guidetti

	Sabato 28 gennaio 2012
	 “La notte delle streghe”: Grande festa presso i locali della ex torneria Martinoli (Museo del Marmo)	
	 (Ritrovo Museo del Marmo h 21,30)

	Domenica 29 gennaio 2012
	 Forno: raggiungere Campello Monti in inverno (a piedi o con le racchette da neve)  
	 (Ritrovo: parcheggio ingresso Forno ore 8,30) - Ritorno in gruppo.
	 I partecipanti potranno riscaldarsi presso la locanda «Alla Vetta del Capezzone».

Tutte le attività sono gratuite
Avvertenza: tutte le escursioni saranno realizzate solo in presenza di condizioni meteo e nivologiche favorevoli.
Info: 0323 861264 - 349 7735973 - 338 8828999 / e-mail: caiomegna@libero.it  

Collaborazioni: Comune di Valstrona, Comune di Massiola, Comune di Loreglia, Comune di Germagno, Soccorso Alpino e Spe-
leologico Stazione di Omegna - Gruppo Valstrona, Gruppo Soccorso Luzzogno, Gruppo Grotte Cai Novara, Gea Vco Naturaliter-
Guide Escursionistiche Ambientali Vco, Pro Loco di : Chesio, Luzzogno, Inuggio, Massiola, Forno, Sambughetto, Fornero, Strona, 
Consorzio Alpe Bagnone, Protezione Civile Valstrona
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