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COMUNITA’ MONTANA DELLO STRONA E DEL MOTTARONE  

PRO LOCO e COMUNI DELLA VALLE STRONA 

INVERNO IN VALLE STRONA 
 

 

21 GENNAIO : ESCURSIONI IN GROTTA 
 

Escursione A (Balma dai Faj all’Alpe Castuaga) 

ore 10.00 Appuntamento alla chiesa di Chesio. Avvicinamento lungo il canale del Bagnone. 

ore 11.30 Visita alla grotta. 

ore 12.30 Rientro a Chesio via Alpe Castuaga.  

ore 13.30 Fine escursione  

 
Si tratta di una grotta non lunga (75 m), composta da due saloni collegati da una strettoia: è la più concrezionata della 

valle. L’ultimo tratto dell’avvicinamento si svolge su pendii ripidi, fuori sentiero: riservata ad escursionisti esperti. 

In caso di condizioni meteo non idonee, l’escursione si svolgerà alla Caverna delle Streghe di marmo. 

Attrezzatura: invernale, da montagna. Fonte di illuminazione collaudata,  meglio se fissata sul casco. 

Difficoltà escursionistica: Esterno E, avvicinamento finale EE, grotta E. 
 

Escursione B (Caverna delle Streghe di Sambughetto) 

ore 14.00 Appuntamento al parcheggio di Marmo – Avvicinamento 

ore 14.15 Visita museo speleologico e dell'artigianato di Marmo (non garantito) 

ore 14.45 Ingresso alla cavità  

ore 16.30 Fine escursione 
 

La grotta, lunga circa 750 m, è piuttosto complessa e il raggiungimento di alcune regioni è riservata a provetti 

speleologi; la nostra visita sarà pertanto limitata alle zone più tranquille. 

La grotta è stata suddivisa dai lavori di cava in due tronconi. Quello orientale, fossile (cioè, non percorso più dalle 

acque), è una specie di gruviera scavato da una antica falda freatica. Quello occidentale è percorso da un torrente interno 

che ha scavato una spettacolare forra nel marmo. 

 

Attrezzatura: scarponi o stivali con suola incisa; abiti andanti, meglio ancora una tuta indossata sopra un 

sottotuta caldo; fonte di illuminazione collaudata,  meglio se fissata sul casco; pila di ricambio; ricambi 

completi da lasciare all'esterno; guanti da lavoro o da bucato; casco munito di sottogola.   

Temperatura interna: 9 °C 

Difficoltà escursionistica: Primo tratto: facile (T/E). Secondo tratto: presenza di modesti saltini  (E/EE) 

----------------------------- 

Quota: partecipazione libera. Possibilità di noleggiare casco con illuminazione speleo (5 EU). 

Assicurazione infortuni: obbligatoria per i non soci CAI (5 EU). 

Adesione: prenotazione obbligatoria, numero chiuso. G.D. Cella � 0321-472989, 347-3651499;  

�------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Consegnare prima della escursione o inviare via E-mail  come prenotazione (in questo caso attendere mail di conferma) 

 

Il sottoscritto .................................................................... Nato a .....…..................... il ..................…….. 

residente a .................................... via .............................................…….... Tel....................................... 

E- mail ………………………………….. viene alla escursione …  delle ore……… 

� Socio CAI     �Necessita di casco �Gradisce venire informato su iniziative speleologiche future      

Dichiara di essere a conoscenza che la visita si svolge lungo un percorso non turistico, in ambienti 

non illuminati, di disagevole percorrenza e di essere in condizioni fisiche idonee. 

 

Data e firma:  ……………………………………………………………………………………………… 


